Die Ambulante Psychiatriepflege Region Lenzburg
ist im Einsatz:

Psychiatrische Pflege
zu Hause

Durfen wir behilflich sein?
Rufen Sie uns an!

Hallwilersee

B in 24 Gemeinden
M fir dber 70°'000 Einwohner

Spitex Region Lenzburg
Niederlenzerstrasse 25
Einwohnerinnen und Einwohner anderer Gemeinden konnen sich direkt 5600 Lenzburg

an die nationale Spitex-Nummer 0842 80 40 20 wenden.
Tel. 062 891 90 79

Unerall fr £1e info@spitex-lenzburg.ch /
/ S P I T E X www.spitex-lenzburg.ch
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Die Ambulante Psychiatriepflege Region Lenzburg bietet

B Information, Beratung und Psychoedukation
B Ubergang Klinik - Alltag zu Hause
B Begleitung in Krisen, Krisenmanagement

B Beratung und Unterstitzung in der Alltagsbewaltigung - Sicherheit und
Stabilisierung im Alltag

B Gemeinsames Erarbeiten einer angepassten Tages- und Wochenstruktur

B Unterstitzung im Erhalt des sozialen Netzes
B Trainieren von Strategien betreffend Hilfe zur Selbsthilfe
B Symptomkontrolle / -bewaltigung und Rickfallprophylaxe

B Medikamentenmanagement, zusammen mit dem Kunden oder
kontrollierte Medikamentenabgabe

B Entlastung und Beratung von pflegenden Angehdrigen

Die Ambulante Psychiatriepflege Region Lenzburg hilft

B allen Einwohnerinnen und Einwohnern ab 18 Jahren, unabhangig von
Einkommen, Nationalitat und Konfession

B beilhnen zu Hause

Wer hilft und
pflegt auf
2042 mii.M.?

SPITEX
das Original

Unser Yersorgungsauftrag gilt auch
fiir Max Biichel.

Die Ambulante Psychiatriepflege Region Lenzburg arbeitet

B mit hoher sozialer Kompetenz und Empathie
B nach dem Prinzip der «Hilfe zur Selbsthilfe»
B aufbauend auf lhren personlichen Ressourcen
B professionell und bedarfsgerichtet

B unter Einbezug des sozialen Umfelds

B im Austausch mit involvierten Fachpersonen
B nach aktuellen Qualitatsstandards

B Hand in Hand mit anderen Institutionen

B als verantwortungsbewusster Arbeitgeber

Die Spitex Region Lenzburg bietet auch
B Somatische Behandlungs- und Grundpflege

B Haushaltshilfe

B Palliative Spitex

B Familienhilfe

Wer entlastet
junge Eltern?

SPITEX
das Original

Das vielseitigste Team der Schweiz
{lir die Familie Kilin.

Die Ambulante Psychiatriepflege Region Lenzburg

B kostet wenig und bewirkt viel!

B wird von Krankenkassen anerkannt. Der Grossteil der Kosten wird
durch lhre Grundversicherung abgedeckt.

Mehr Informationen finden Sie unter
www.spitex-lenzburg.ch/Angebot/Tarife

Die Non-Profit-Spitex - das Original

B erkennen Sie am blau-grinen Spitex-Logo.

B st die Spezialistin fur Pflege und Hilfe zu Hause.

B st ein wichtiges Glied in der Gesundheitsversorgungskette.

B hilft, die Gesundheitskosten zu steuern, indem sie Menschen ermdg-
licht, moglichst lange zu Hause zu leben oder raschmaglichst dahin
zurickzukehren.

B hat hohe Anspriiche an Qualitat und Wirtschaftlichkeit.

B st eine aktive Branche: Die 26 Spitex-Kantonalverbande und Spitex
Schweiz setzen sich fur die Pflegeentwicklung ein.

Wer schaut, dass
morgen noch
gepflegt wird?

SPITEX
das Original

Wir bilden aus: fiir Marc
und fir Klara Huwyler.




